La sieste
(G. Ruiz)

Yo, 13h pétantes, le soleil tape fort,
Les cigales font du beat, ambiance
hardcore,

Mais moi j’suis pas pressé, j’ai mon
rituel,

Oreiller, canapé, position semi-
naturelle.

La Canebiere peut bien s’agiter sans
moi,

Quand le mistral dort, moi j’suis roi,
Pas de réunion, pas de stress, pas de
bruit,

Juste moi, mon drap, et le silence qui
luit.

A Marseille, la sieste c’est sacré !
Méme les mouettes savent pas
déranger.

Pose ton téléphone, oublie ton café.
Ferme les yeux, frere, viens méditer.

Ma voisine crie ? Pas grave, j’ai des
bouchons.
Le facteur sonne ? Il attendra, j'ai pas
le son.
Méme les sardines dans le port font
moins de bruit
Quand je dors, c’est comme si le
monde s’enfuit.

Le boss m’appelle ? Je réponds en
dormant:

"AllS, j’suis en réunion avec mon
subconscient".

Pas besoin de spa, ni de yoga stylé,
Juste un matelas et unrideau bien tiré.

A Marseille, la sieste c’est sacré !
Méme les klaxons savent s’arréter.
Pose ton agenda, oublie ton CV.
Ferme les yeux, cousin, viens planer.

C’est pas de la flemme, c’est de la
tradition.

Méme les anciens te le disent avec

conviction:
"Petit, si tu veux vivre longtemps et en
paix,
Fais la sieste, et laisse le monde

tourner”

Donc si tu passes a Marseille, retiens
bien ca.
Entre midi et seize, on fait pas de
tracas.
C’est pas qu’on dort, c’est qu’on
philosophe.
Allongés, tranquilles, mais jamais
amorphes.
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